Ministerul Educației și Cercetării al Republicii Moldova


Discutat la Ședința Comisiei Metodice __________________             APROBAT ____________________________________
                                                                                                                                       Șeful Comisiei metodice



Proiect didactic de lungă durată la disciplina școlară 
Istoria românilor și universală
(elaborat de Grupul de lucru, conform ordinului MEC nr.1544/2023, în baza curriculumului la disciplină, 
aprobat prin ordinul MEC nr. 906/2019)

Clasa a V-a    
Anul de studii:_________________


Instituția de învățământ _____________________________________ Localitatea  ______________________________

Numele, prenumele cadrului didactic__________________________ Grad didactic ____________________________



Administrarea disciplinei

	Statutul disciplinei
	Aria curriculară
	Clasa
	Nr. de unități de învățare
	Nr. de ore pe an

	Disciplină obligatorie
	Educație socioumanistică
	V
	7
	68



	Clasa
	Repartizarea unităților de învățare/de conținut
	Nr. de ore

	a V-a




	Lecția introductivă. 
	1

	
	Unitatea de învățare 1.Preistorie
	7

	
	Unitatea de învățare 2. Epoca antică. Orientul antic
	10

	
	Unitatea de învățare 3. Europa în antichitate. Grecia antică
	10

	
	Unitatea de învățare 4. Civilizația traco-geto-dacică
	8

	
	Unitatea de învățare 5. Europa în antichitate. Roma antică
	11

	
	Unitatea de învățare 6.  Dacii și romanii
	10

	
	Unitatea de învățare 7.  Declinul lumii antice
	6

	
	Activități de învățare în bază pe proiect
	5

	
	Lecții de sinteză
	4

	
	Ateliere de exersare
	7

	Repartizarea evaluărilor

		

	Evaluare inițială	
	1

	
	Evaluări sumative  (inclusiv evaluarea produsului realizat în cadrul învățării în bază de proiect)
	6

	Repartizarea procentuală orientativă a unităților de conținut

	
	Spațiul local 
	6

	
	Spațiul național 
	24

	
	Spațiul universal 
	38




Notă: Cadrul didactic la disciplină are libertatea: 
- de a personaliza proiectarea de lungă durată la disciplină, în funcție de potențialul și particularitățile de învățare ale clasei; 
- de a proiecta activitățile de sinteză (activități de învățare bazate pe sinteza și analiza informațiilor din diverse surse și pe abordarea inter/trans- disciplinară) la rubrica Activități de învățare sau păstrarea acestora ca lecții separate; 
- de a proiecta atelierele de exersare (activitățile de învățare bazate pe exersarea unităților de competență la disciplină (de ex.: de explicare a noțiunilor istorice, de identificare și descriere a contextului istoric, de analiză a cauzelor și consecințelor evenimentelor/proceselor/fenomenelor istorice, de comparație a opiniilor autorilor surselor istorice, de apreciere și argumentare a rolului unei personalități, a opiniei sau a concluziei formulate etc).
- de a decide Tematica lecțiilor de sinteză și Tematica atelierelor de exersare;
- de a stabili Tipul activităților în bază de proiect. 

Competențele specifice la disciplina școlară Istoria românilor și universală:
1. Utilizarea limbajului istoric în diverse situații de învățare și de viață, respectând cultura comunicării.
2. Amplasarea în timp și spațiu a evenimentelor, proceselor, fenomenelor, demonstrând înțelegerea continuității și a schimbării în istorie.
3. Analiza critică a informației din diferite surse, pornind de la cultura istorică, manifestând poziție a cetățeanului activ și responsabil.
4. Determinarea relației de cauzalitate în istorie, dând dovadă de gândire logică și spirit critic.
5. Valorificarea trecutului istoric și a patrimoniului cultural, manifestând respect față de țară și de neam.


	ACTIVITĂŢI DE ÎNVĂŢARE ÎN BAZĂ DE PROIECT (la alegere): 
· Vizită la muzeu (real/virtual): plan schiță, fișă de observare, articol pentru ziarul școlii/jurnal etc.  
· Mini cercetare: Evoluția unor obiecte/ unelte în timp. 
· Studiu: Descrierea unei sărbători din localitatea moștenită din Antichitate.
	PRODUSE RECOMANDATE:
· Glosar de termeni specifici Preistoriei și Epocii Antice;
· Colaj de imagini: „Valorile civilizației antice”;
· Scrisoare adresată oamenilor din trecut;
· Expoziții cu imagini despre monumentele din Antichitate, strămoșii neamului.

	Noțiuni: agricultură, antichitate, artă, barbar, cetățean, civilizație, colonizare, comerț, creștinism, cronologie, cultură, dave, democrație, dinastie, elenism, epocă, istorie, imperiu, geto-daci, legiune, migrație, meșteșugărit, metropolă, mitologie, polis, popor, preistorie, proprietate, provincie, oraș-stat, orient antic, regat, religie, republică, romanizare, sanctuar, senat, sfatul bătrânilor, stat, sclav, templu, traci.

	Personalități: Alexandru Macedon, Aristotel, Burebista, Cezar Caius Iulius, Constantin cel Mare, Decebal, Herodot, Homer, Pericle, Traian.



Finalitățile educaționale la Istoria românilor și universală

La sfârșitul clasei a V-a, elevul/eleva poate:
· selecta informații din diferite surse pentru expunerea evenimentelor, apreciind principalele realizări materiale și spirituale ale Epocii Antice; 
· descrie spațiul istorico-geografic al civilizațiilor antice studiate, dezvoltând propriile abilități de lucru cu sursele cartografice; 
· stabili relația dintre cauzele și evenimentele din Epoca Antică, descriind schimbările produse; 
· utiliza termenii istorici în descrierea evenimentelor din Epoca Antică, demonstrând interes față de trecutul istoric; 
· elabora produse școlare cu privire la obiecte/vestigii/monumente din Epoca Antică, manifestând respect față de valorile create de strămoși.



	Unități de competență
	Nr.
d/r
	Unități de conținuturi
	Nr. de ore
	Data
	Note

	


1.1. Identificarea termenilor specifici Preistoriei și Epocii Antice. 


1.2. Redarea prin cuvinte proprii a sensului termenilor istorici studiați. 


1.3. Utilizarea termenilor istorici specifici Preistoriei și Epocii Antice în elaborarea enunțurilor/ textelor.






2.1. Identificarea arealului de trai al popoarelor antice. 



2.2. Plasarea evenimentelor și proceselor istorice într-un context cronologic. 



2.3. Transferarea elementelor din Matematică și Științe în calcularea anilor și în descrierea spațiului istorico -geografic.



3.1. Identificarea informațiilor din surse cu referire la evoluția omenirii în Preistorie și în Istoria Antică. 



3.2. Formularea mesajelor simple în baza informației selectate din surse. 

3.3. Utilizarea informației din diferite surse istorice în expunerea evenimentelor din Epoca Antică.


4.1. Enumerarea cauzelor evenimentelor din Istoria Antică. 


4.2. Stabilirea relației dintre cauze și evenimente. 


4.3.Construirea schemei cauză – eveniment – consecință.


5.1. Recunoașterea monumentelor din Istoria Antică – parte a patrimoniului cultural universal. 


5.2. Prezentarea rolului personalităților în Istorie pentru dezvoltarea calităților personale. 




5.3. Promovarea patrimoniului cultural prin modelarea și prezentarea obiectelor specifice Preistoriei/ Istoriei Antice.
	1.
	Introducere în studiul istoriei antice
Cum utilizăm manualul de Istorie Antică?
	1
	
	

	
	Unitatea de învățare 1. Preistorie (7 ore)

	
	2.
	Apariția și evoluția omului
	1
	
	

	
	3.
	Evaluare inițială
Ocupațiile omului în preistorie
	
1
	
	

	
	4.
	Forme de organizare socială în preistorie
	1
	
	

	
	5.
	Apariția credințelor și artei
	1
	
	

	
	6.
	Urmele omului preistoric în spațiul românesc. Civilizația  Cucuteni - Tripolie
	1
	
	

	
	7
	Atelier de exersare: de exemplu: Numărarea anilor în istorie. Transferarea elementelor din Matematică și Științe în calcularea anilor și în descrierea spațiului istorico-geografic
	1
	
	

	
	8.
	Învățarea bazată  pe proiect:
Explicație: Componentele unei scrisori adresate oamenilor în trecut Exersare: Întocmirea și redactarea scrisorii
Prezentare: Adresare către strămoși. Scrisoare adresată oamenilor din trecut
	1
	
	

	
	Unitatea de învățare 2: Epoca Antică. Orientul Antic (10 ore)

	
	9.
	Omul și mediul în Orientul Antic
	1
	
	

	
	10.
	Popoarele Orientului Antic 
	1
	
	

	
	11.
	Regate și imperii. Egiptul antic 
	1
	
	

	
	12.
	Mesopotamia antică. Babilonul
	1
	
	

	
	13.
	Persia
	1
	
	

	
	14.
	India și China antică
	1
	
	

	
	15.
	Cultura și civilizația popoarelor în Orientul Antic. Scrisul
	1
	
	

	
	16.

	Atelier de exersare: de exemplu: Exerciții de formulare a mesajelor în baza informației selectate din surse
	1
	
	

	
	17.
	Studiu de caz: de exemplu: Cele șapte minuni ale lumii
	1
	
	

	
	18.
	Evaluare sumativă nr. 1: Epoca Antică. Orientul Antic
	1
	
	

	
	Unitatea de învățare 3. Europa în antichitate. Grecia Antică (10 ore)

	
	19.
	Civilizația creto-miceniană
	1
	
	

	
	20.
	Grecia homerică
	1
	
	

	
	21.
	Formarea polisurilor. Marea colonizare greacă
	1
	
	

	
	22.
	Atena și Sparta
	1
	
	

	
	23.
	Pericle și epoca sa
	1
	
	

	
	24.
	Afirmarea Macedoniei. Imperiul lui Alexandru cel Mare
	1
	
	

	
	25.
	Moștenirea lumii grecești
Studiu de caz: Jocurile Olimpice
	1
	
	

	
	26
	Atelier de exersare: de exemplu; Utilizarea informației din diferite surse istorice în expunerea evenimentelor din Epoca Antică.
	1
	
	

	
	27-28.
	Evaluare sumativă nr. 2: Grecia Antică - leagănul civilizației.
Analiza evaluării
	2
	
	

	
	Unitatea de învățare 4. Civilizația traco-geto-dacică (8 ore)

	
	29.
	Neamul tracilor
	1
	
	

	
	30.
	Geto-dacii. Sarmizegetusa
	1
	
	

	
	31.
	Relațiile geto-dacilor cu vecinii
	1
	
	

	
	32.
	Unificarea Daciei pe timpul lui Burebista
	1
	
	

	
	33.
	Modul de viață și religia geto-dacilor
	1
	
	

	
	34.
	Atelier de exersare: Aprecierea rolului personalității / de identificare a cauzelor și consecințelor
	1
	
	

	
	35.
	Lecție de sinteză: de exemplu: Autorii antici despre geto-daci
	1
	
	

	
	36.
	Învățarea  bazată  pe proiect: Mini-cercetare: Evoluția unor obiecte /unelte în timp
	1
	
	

	
	Unitatea de învățare 5. Europa în antichitate. Roma antică (11 ore)

	
	37.
	Omul și mediul în peninsula Italică
	1
	
	

	
	38.
	Întemeierea Romei – istorie și legendă. Roma regală
	1
	
	

	
	39.
	Republica Romană. Expansiunea Romei în peninsula Italică și bazinul Mării Mediterane
	1
	
	

	
	40.
	Imperiul Roman
	1
	
	

	
	41. 42.
	Cultura Romei Antice și influența ei asupra dezvoltării altor popoare. Mari autori și capodopere. 
Studiu de caz: Istoria calendarului.
	2
	
	

	
	43.
	Influența civilizației Romei antice asupra altor popoare.
	1
	
	

	
	44.
	Credințele și apariția creștinismului. 
	1
	
	

	
	45.
	Atelier de exersare: de exemplu: Prezentarea rolului personalităților în istorie pentru dezvoltarea calităților personale și pentru stabilirea relației dintre cauze și evenimente.
	
1
	
	

	
	46.
	Lecție de sinteză: de exemplu: Personalitățile Romei antice
	1
	
	

	
	47.
	Evaluare sumativă nr. 3: Europa în antichitate. Roma antică. 
	1
	
	

	
	Unitatea de învățare 6: Dacii și romanii ( 10 ore)

	
	48.
	Dezvoltarea Daciei în perioada lui Decebal 
	1
	
	

	
	49.
	Războaiele daco-romane
	1
	
	

	
	50.
	Dacia sub stăpânirea Romei.
	1
	
	

	
	51.
	 Romanizarea geto-dacilor.
	1
	
	

	
	52.
	Daco-romanii şi migratorii.
	1
	
	

	
	53.
	Creștinismul în spațiul Nord-Dunărean
	1
	
	

	
	54.
	Moștenirea culturală a geto-dacilor. Interferențe culturale în spațiul strămoșilor în antichitate.
	1
	
	

	
	55.
	Studiu de caz: Columna lui Traian
	1
	
	

	
	56.
	Atelier de exersare: de exemplu: Recunoașterea monumentelor din Istoria Antică – parte a patrimoniului cultural universal.
	1
	
	

	
	57.
	Lecție de sinteză: de exemplu: Cetățile din munții Orăștiei -centrul  strategic al sistemului defensiv dac
	1
	
	

	
	Unitatea de învățare 7. Declinul lumii antice ( 6 ore)

	
	58.
	Criza Imperiului Roman
	1
	
	

	
	59.
	Popoarele barbare și căderea lumii antice.
	1
	
	

	
	60.
	Cultura antică - tezaurul culturii universale.
	1
	
	

	
	61.
	Importanța lumii antice pentru istorie.
	1
	
	

	
	62.
	Atelier de exersare: de exemplu: Construirea schemei cauză – eveniment – consecință
	1
	
	

	
	63. 
	Evaluare sumativă nr. 4: Declinul lumii antice. 
	1
	
	

	
	Activități în bază de proiect (5 ore)

	
	
64.
65.
66.

	Mini cercetare: Evoluția unor obiecte/ unelte în timp                      sau
Realizarea unui produs: desen, rebus, descriere, sistem de întrebări, imagini, scheme                                                                                  sau
Turul galeriei: Prezentarea și evaluarea produselor. Evoluția unor obiecte/unelte în timp
	3
	
	

	
	
67.
	Lecție de sinteză: Vizită la muzeu (real/virtual): plan-schiță, fișă de observare, articol pentru ziarul școlii/jurnal etc.                       sau 
Întâlnire cu o persoană resursă.
	1
	
	

	
	68.
	Recapitulare/ generalizare
	1
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