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Discutat la Ședința Comisiei Metodice __________________                                    APROBAT ____________________________________
                                                                   Șeful Comisiei metodice
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PROIECT DIDACTIC DE LUNGĂ DURATĂ 
LA DISCIPLINA ȘCOLARĂ EDUCAȚIE TEHNOLOGICĂ
(elaborat de Grupul de lucru, conform ordinului MEC nr.1544/2023, în baza curriculumului la disciplină, 
aprobat prin ordinul MEC nr. 1124/2018)
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CLASA A VII-A

Anul de studii:_________________



Instituția de învățământ _____________________________________ Localitatea  ______________________________

Numele, prenumele cadrului didactic__________________________ Grad didactic ____________________________



[bookmark: _Hlk158797091][bookmark: _Hlk161134780][bookmark: _Hlk161132534]ADMINISTRAREA DISCIPLINEI
	Nr. de ore/săpt.
	Nr. de ore/an

	1
	33





	Unitățile de învățare
	Nr. ore/
Modul
	Nr. evaluări
	Obs.

	
	
	EI
	EF
	ES
	

	Semestrul 1
	

	1.Meșteșuguri populare și moderne. Croșetarea
	15
	1
	2
	1
	

	

	Total semestrul 1
	15
	1
	2
	1
	

	Semestrul 2
	

	2. Limbaj grafic
	15
	1
	2
	1
	

	Ore la descreţia cadrului didactic
	3
	
	
	
	

	

	Total semestrul 2
	18
	1
	2
	1
	

	Total an:
	33
	2
	4
	2
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[bookmark: _Hlk158801196][bookmark: _Hlk158800351]Notă: Cadrul didactic are libertatea de a personaliza proiectarea de lungă durată la disciplină, în funcție de potențialul și particularitățile de învățare ale clasei și de resursele educaționale disponibile, în conformitate cu prevederile curriculumului la disciplină (ediția 2018).
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[bookmark: _Hlk161132728]COMPETENȚELE SPECIFICE /UNITĂȚI DE COMPETENȚĂ / FINALITĂȚI

	Competențe specifice
	Unități de competență

	1. Identificarea rolului și impactului istoric, cultural și social al tehnologiilor asupra mediului și societății, demonstrând respect pentru valorile dezvoltării durabile. 
2. Realizarea proiectelor tehnologice pentru soluționarea unor probleme practice-utilitare, manifestând atitudine creativă, responsabilă și etică în utilizarea tehnologiilor. 
3. Crearea de produse digitale specifice situațiilor de învățare, dând dovadă de corectitudine, adecvare și respect pentru etica mediilor virtuale. 
4. Transpunerea achizițiilor tehnologice în contexte educaționale și cotidiene, demonstrând spirit de inițiativă și antreprenorial în vederea dezvoltării personale. 

	1.1.  Recunoașterea specificului meșteșugului Croșetarea.
1.2.  Identificarea materialelor și ustensilelor specifice meșteșugului. 
2.1. Realizarea elementelor de bază ale croșetării, respectând normele sanitar-igienice și de protecție a muncii. 
2.2. Descifrarea schemelor de croșetare utilizând terminologia specifică. 
3.1. Realizarea unui articol croșetat/ decorat cu dantelă croșetată, respectând succesiunea operațiilor tehnologice. 
4.1. Evaluarea întregului proces de confecționare a articolului croșetat/garnisit cu dantelă croșetată.

	
	1.1. Sesizarea importanței desenului în activitatea practică a omului. 
2.1. Identificarea simbolurilor și semnelor grafice convenționale, specifice diferitor domenii de activitate. 
2.2. Respectarea regulilor de prezentare a desenelor.  
3.1. Realizarea proiecțiilor axonometrice ale corpurilor geometrice și a pieselor după trei vederi. 
3.2. Confecționarea în volum (machetă) a corpurilor geometrice, prin realizarea desfășuratelor. 4.1. Aprecierea corectitudinii respectării regulilor de reprezentare grafică a desenelor tehnice.















[bookmark: _Hlk161132745]PROIECTAREA DIDACTICĂ A UNITĂȚILOR DE ÎNVĂȚARE

	Unități de competență
	Detalieri de conținut
	Nr. ore
	Data
	Resurse
	Evaluare
	Obs.

	Semestrul I. Meșteșuguri populare și moderne. Croșetarea – 15 ore

	1. Specificul meșteșugului Croșetarea – 2 ore

	1. 1. Recunoașterea specificului meșteșugului Croșetarea. 
1.2. Identificarea materialelor și ustensilelor specifice meșteșugului. 

	Istoria și evoluția meșteșugului. Obiecte de artă populară croșetate sau garnisite cu dantelă croșetată. 
Ornamentica folosită în croșetare.
	1
	
	M., cl.VII, p.16, 21
Obiecte croșetate
	
	

	
	Varietatea materialelor și ustensilelor utilizate în croșetare: fire de lână, bumbac, acril etc.; croșete (diverse după număr);
Norme sanitaro-igienice și reguli de protecție a muncii.
	1
	
	M., cl.VII, p. 16- 18
Croșete, fire textile.
Planșă cu normele sanitar- igienice
	EI

	

	2.Elemente de bază ale croșetării – 4 ore

	2. 1. Realizarea elementelor de bază ale croșetării, respectând normele sanitar-igienice și de protecție a muncii. 
2. 2. Descifrarea schemelor de croșetare utilizând terminologia specifică. 
	Ochi liber, Ochi alunecat.
	1
	
	M.,  cl.VII, p.19
	
	

	
	Picioruș scurt (fără jeteu).
	1
	
	M.,  cl.VII, p.19
	
	

	
	Picioruș cu 1 jeteu, semipicioruș.
	1
	
	M. cl.VII, p.19
	
	

	
	Semne convenționale, scheme de croșetare. Tehnici de croșetare: liniară și circulară.
	1
	
	M.,  cl.VII , p.19 
M.,  cl.VII, p.19-20
	EF

	P5


	3. Realizarea unui articol simplu – 7 ore

	
3. 1. Realizarea unui articol croșetat/ decorat cu dantelă croșetată, respectând succesiunea operațiilor tehnologice.
	Selectarea modelului, alcătuirea schemei. Organizarea mijloacelor.
	1
	
	
	
	

	
	Croșetarea articolului conform modelului.
	1
	
	Fișă tehnologică
	
	

	
	Realizarea practică a articolului. 
	1
	
	Fișă tehnologică
	
	

	
	Croșetarea conform schemei, modelului.
	1
	
	Fișă tehnologică
	
	

	
	Operații de finisare a articolului.
	1
	
	Fișă tehnologică
	
	

	
	Lecție de sinteză. Prezentarea articolului croșetat.
	1
	
	Probă de evaluare
	EF

	P10


	
	Activități diferențiate de post- evaluare.
	1
	
	Activități diferențiate
	
	

	4. Evaluarea și valorificarea articolului – 2 ore

	
4. 1. Evaluarea întregului proces de confecționare a articolului croșetat/garnisit cu dantelă croșetată. 
	Posibilități de utilizare și decorare a articolului.
 Evaluare sumativă.
	1
	
	Probă de evaluare
	ES 

	P4


	
	Legătura meșteșugului cu activitățile cotidiene. Activități diferențiate de post-evaluare.
	1
	
	Activități diferențiate
	
	


	Semestrul II. Limbaj grafic - 15 ore

	1. Istoricul și dezvoltarea – 2 ore

	1. 1. Sesizarea importanței desenului în activitatea practică a omului. 


	Hârtia pentru desen formatul A4, creioane de mărcile: B și H
     Evaluare inițială
	1
	
	Prezentare PPT
	EI

	Probă orală: conversație  în bază de chestionar

	
	Trusa de desen, rigla, echere cu unghiuri diferite, radieră.
	1
	
	Instrumente de desen
	
	

	0. Reguli de prezentare a desenelor – 5 ore

	2. 1. Identificarea simbolurilor și semnelor grafice convenționale, specifice diferitor domenii de activitate. 
2. 2. Respectarea regulilor de prezentare a desenelor. 
	Noțiuni despre standard. Formate.
	1
	
	Prezentare PPT
	
	

	
	Inscripția principală a desenului.
	1
	
	Model de inscripție principală
	
	

	
	Tipuri de linii și caractere de desen.
	1
	
	Planșă didactică 
	
	

	
	Cotarea desenelor.
	
	
	Prezentare PPT
	
	

	
	Scara.

	1
	
	Probă de evaluare
	EF 

	Lucrare grafică


	3. Desenul proiectiv – 6 ore

	3. 1. Realizarea proiecțiilor axonometrice ale corpurilor geometrice și a pieselor după trei vederi. 
3. 2. Confecționarea în volum (machetă) a corpurilor geometrice, prin realizarea desfășuratelor. 
	Noțiuni generale despre proiectare
	1
	
	Prezentare PPT
	
	

	
	Proiectarea ortogonală: pe un plan de proiecții, pe mai multe plane de proiecții.
	1
	
	Planșă didactică
	
	

	
	Proiecțiile axonometrice ale corpurilor geometrice.
	1
	
	Planșă didactică
	
	

	
	Ordinea de construire a reprezentărilor pe desen. Crochiul.
	1
	
	Planșă didactică
	
	

	
	Lecție de sineză. Desfășurate ale corpurilor geometrice.
	1
	
	Probă de evaluare
	EF 

	Machetă de corp geometric


	
	Activități diferențiate de post-evaluare
	1
	
	Activitați diferențiate
	
	

	4. Evaluarea și valorificarea desenelor – 2 ore

	4. 1. Aprecierea corectitudinii respectării regulilor de reprezentare grafică a desenelor tehnice. 
	Criterii de evaluare a desenelor tehnice.
	1
	
	Probă de evaluare
	ES 

	P4


	
	Achiziții și posibilități de aplicare a desenelor tehnice în lumea profesiilor
	1
	
	Activitați diferențiate
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	           Colaborare în echipă
1. Propun reguli pentru colaborarea în echipă.
2. Mă implic.
3. Sunt receptiv(ă) la ideile colegilor.
4. Pot argumenta ideile propuse  de echipă.
              


	                Proiect de grup
1. Stabilesc (împreună cu colegii) tematica,  volumul proiectului și timpul în care îl vom realiza.
2. Pun în discuție idei și contribui cu informații relevante.
3. Stabilesc activitatea, materialele și instrumentele adecvate proiectului.
4. Apelez  la diverse surse informaționale: foto, audio/vizuale pentru realizarea scopului propus.
5. Realizez proiectul în termenii stabiliți.
6. Prezint  proiectul cu descrierea etapelor de cercetare/ realizare.
                
                      Portofoliu de progres
1. Alcătuiesc, completez un portofoliu demonstrând progresul.
1. Respect structura propusă.
1. Completez portofoliul cu conținuturi/ terminologie variate, specifice modulului/ educației tehnologice.
1. Prezint un conţinut din portofoliu şi reflecţiile personale.



Nota bene: Adăugător se propune și proiectarea didactică a unităților de învățare la Modulele Meșteșuguri populare și moderne. Prelucrarea artistică a metalului și Design-ul spațiilor verzi.
 

[bookmark: _Hlk161134111]PROIECTAREA DIDACTICĂ A UNITĂȚILOR DE ÎNVĂȚARE

	Unități de competență
	Detalieri de conținut
	Nr. ore
	Data
	Resurse
	Evaluare
	Obs.

	Modulul Meșteșuguri populare și moderne Prelucrarea artistică a metalului – 15 ore

	1. Istoricul și dezvoltarea - 3 ore

	1. 1. Recunoașterea specificului meșteșugului Prelucrarea artistică a metalului. 
1.2.  Identificarea materialelor și ustensilelor specifice meșteșugului. 

	Obiecte tradiționale confecționate din: sârmă, tablă subțire de metal.
Evoluția obiectelor utilitare și artistice.
	1
	
	Obiecte model
	
	

	
	Materiale și ustensile.
Evaluare inițială.
	1
	
	Fișa cu materiale și ustensile
	EI

	

	
	Norme sanitar-igienice și reguli de protecție a muncii.
	1
	
	Planșa cu norme sanitar igienice
	
	

	2. Tehnici de lucru – 4 ore

	2. 1. Realizarea tehnicilor de lucru cu sârmă și tablă subțire de metal, respectând normele sanitar-igienice și de protecție a muncii. 

	Tehnica de lucru cu sârma: reprezentarea grafică și trasarea articolelor din sârmă; îndoirea; tăierea; îndreptarea; finisarea capetelor tăiate.
	1
	
	Fișa tehnologică
	
	

	
	Tehnica de lucru cu tabla subțire de metal: îndreptarea; trasarea după șablon; trasarea după desenul tehnic; tăierea; îndoirea; asamblarea detaliilor; finisarea. 
	1
	
	Fișa tehnologică
	
	

	
	Ornamentica tradițională.
	1
	
	Prezentare PPT
	
	

	
	Terminologia specifică.
Lecție de sinteză.
	1
	
	

	EF 

	P6

	3. Realizarea unui proiect de confecționare a unui articol – 6 ore

	
3. 1. Realizarea unui proiect de confecționare a unui articol din sârmă/tablă subțire de metal, respectând succesiunea operațiilor tehnologice.
	Elaborarea /proiectarea articolului din sârmă, din tablă subțire de metal.
	1
	
	
	
	

	
	Selectarea resurselor materiale necesare realizării proiectului.
	1
	
	M., cl.VII, p.???
	
	

	
	Realizarea practică a articolului proiectat.
	1
	
	M.,cl.VII, p.???
	
	

	
	Operații de finisare.
	1
	
	Fișa tehnologică
	
	

	
	Lecție de sinteză. Prezentarea articolului confecționat.
	1
	
	
	EF 

	P5

	
	Activități diferențiate de post- evaluare.
	1
	
	Activități diferențiate
	
	

	4. Evaluarea și valorificarea articolului – 2 ore

	
4. 1. Autoevaluarea/evaluarea proiectelor personale și ale colegilor în baza criteriilor stabilite. 
	Noi posibilități de utilizare și decorare a articolului.
Evaluare sumativă.
	1
	
	Probă de evaluare
	ES 
Proiect STEAM
	

	
	Activități și meserii specifice realizării articolelor.
Activități diferențiate de post-evaluare.
	1
	
	Activități diferențiate
	
	





[bookmark: _Hlk161137842]PROIECTAREA DIDACTICĂ A UNITĂȚILOR DE ÎNVĂȚARE


	Unități de competență
	Detalieri de conținut
	Nr. ore
	Data
	Resurse
	Evaluare
	Obs.

	Modulul Designul spațiilor verzi – 15 ore

	1. Creșterea plantelor – 4 ore

	1.1.	Identificarea condițiilor, metodelor de cultivare și creștere a culturilor legumicol și a plantelor decorative.
1.2.	Recunoașterea instrumentelor și utilajelor specifice prelucrării solului.
	Tipuri de plante, soluri, îngrășăminte.
Evaluare inițială.
	1
	
	Prezentare PPT
	EI
	

	
	Ustensile de prelucrare a solului și plantelor.
	1
	
	Planșă cu ustensilele de prelucrare a solului
	
	

	
	Materialul săditor necesar.
	1
	
	Prezentare PPT
	
	

	
	Norme sanitar-igienice și reguli de protecție a muncii.
	1
	
	Planșă cu norme sanitar igienice
	EF 
	P11

	2. Condiții de realizare a grădinii cu flori – 7 ore

	2.1.	Recunoașterea specificului grădinilor decorative.
2.2.	Explicarea preferințelor în alegerea plantelor, materialelor auxiliare, ustensilelor, pentru crearea unui răzor.

	Modele și forme de grădini. Modalități de combinare a plantelor.
	1
	
	Prezentare PPT
	
	

	
	Tehnologia formării răzoarelor.  
Varietatea stilurilor: clasice, moderne.
	1
	
	Fișa tehnologică
	
	

	
	Condiții de selectare a plantelor și                materialelor auxiliare. 
	1
	
	Prezentare PPT
	
	

	
	Plantarea de: arbori, arbuști, plante floricole perene, plante decorative de cameră.
	1
	
	Material săditor, unelte.
	
	

	
	Activități practice de îngrijire a plantelor decorative. 
	1
	
	Unelte pentru grădinărit
	
	

	
	Combaterea dăunătorilor.
Lecție de sinteză.
	1
	
	Probă de evaluare
	EF 
	P12


	
	Activități diferențiate de post- evaluare.
	1
	
	Activități diferențiate
	
	

	3. Evaluarea și valorificarea produselor – 4 ore

	3.1.	Aprecierea calității lucrărilor efectuate în funcție de aspectul plantelor cultivate.
3.2.	Stabilirea factorilor ce au favorizat obținerea plantelor sănătoase. 
	Calitatea culturilor decorative.

	1
	
	Probă de evaluare
	
	

	
	Factori ce favorizează creșterea și dezvoltarea plantelor.
Lecție de sinteză.
	1
	
	
	ES
	P8

	
	Relația dintre activitățile agricole și viața cotidiană.
	1
	
	Prezentare PPT
	
	

	
	Meserii specifice. Activități diferențiate de post-evaluare.
	1
	
	Activități diferențiate
	
	





